Psychologie : Principaux repères sur le développement de l’adolescent
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1. Domaine de compétences professionnelles visé 
(Conformément au référentiel de formation professorat 1Er, 2nd degré, EE)
Acquérir et mobiliser ses connaissances sur le développement de l'enfant dans sa pratique.
Prendre en compte toutes les dimensions cognitive, langagière, sociale, affective et motrice dans son enseignement, de façon adaptée à l’âge des enfants du cycle 1 au cycle 3.

1. Description et contenus
Destiné aux élèves fonctionnaires (2nd degré, EE et 1er degré sans LPE), cet enseignement vise à apporter aux étudiants les principaux repères scientifiques sur le développement de l’enfant et de l’adolescent, afin de mieux comprendre les processus d’apprentissage et les besoins des élèves aux différents âges de la scolarité. Il s’appuie sur les apports de la psychologie du développement, de la psychologie de l’éducation et des neurosciences développementales afin d’éclairer les pratiques pédagogiques et éducatives à l’école. Cet enseignement propose d’abord une introduction aux théories et modèles du développement et aux débats scientifiques qui structurent ce champ de recherche, en mettant en évidence leurs implications pour l’enseignement et l’apprentissage. Le cours abordera ensuite les différentes dimensions du développement de l’enfant, de la naissance à l’entrée à l’école puis durant les années de scolarité : développement psychomoteur, cognitif, langagier, affectif et social.
. Enfin, cet enseignement introduira les spécificités du développement social et émotionnel à l’adolescence, notamment les questions liées aux émotions, à leur régulation, à la prise de risque en s’appuyant sur les modèles neurodéveloppementaux actuels. À l’issue de cet enseignement, les étudiants devront être capables de mobiliser des connaissances fondamentales sur le développement de l’enfant et de l’adolescent, de comprendre les rythmes d’apprentissage des élèves dans leurs dimensions cognitive, langagière, sociale, affective et motrice, et d’en tirer des implications pour l’observation et l’accompagnement des apprentissages en contexte scolaire.
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