
Extraits de Enfances inégales, Annette Lareau, 2003/2024 (référence voir PPT) 

TEXTE 1 Famille Tallinger (Classes moyennes, emplois hautement qualifiés dans des sociétés privées 

(consultants)- grande maison en banlieue, 3 enfants : Sam 4 ans, Spencer 7 ans, Garett 10 ans) 

(Un mercredi du mois de mai, Don Tallinger rentre du travail. Il est environ 22h). Don se dirige vers le 

téléphone et s’arrête devant le calendrier, cherchant à voir ce qui est écrit dessus. Lorsqu’il découvre 

que la soirée du lendemain est vide (à l’exception de la note manuscrite « Mary » (l’enquêtrice), Don 

imite la façon dont les haltérophiles célèbrent une victoire en levant (silencieusement) les deux bras 

au-dessus de sa poitrine, poings serrés (ce faisant, il arbore un léger sourire).(…) 

Dans le foyer des Tallinger, exception faite des moments où ils partagent les repas (1 ou deux fois par 

semaine), parents et enfants sont rarement réunis dans la même pièce. Dans la mesure où yous deux 

travaillent, ils doivent se répartir les responsabilités en matière de transport pour conduire les enfants 

à leurs nombreuses activités respectives. Plutôt que de se rendre en famille à un entrainement ou un 

match, les Tallinger sont plutôt enclins à prendre chacun une voiture et conduire un ou deux enfants 

à un événement donné. Pendant leurs activités, les enfants passent la plupart de leur temps loin de 

leurs parents. Ils se retrouvent de l’autre côté du terrain de football mais compte tenu de leurs 

différences d’âge, ils ne jouent jamais ensemble dans la même équipe. (…) 

Les Tallinger ont souvent peu de temps entre le retour du travail et le début d’une activité. Ils se 

précipitent à la maison, passent el courrier en revue, préparent un pique-nique, changent de tenue, 

s’assurent que les enfants sont correctement habillés et équipés pour l’activité à venir, trouvent leur 

clé de voiture, sortent le chien, chargent les enfants et l’équipement dans la voiture, verrouillent la 

porte et partent ». (…) 

Le nombre des activités (pour Garett : Baseball, piano, saxophone, natation, football) augmente le 

risque de chevauchement de événements et les problèmes organisationnels de dernière minute. Ainsi, 

tous les événements, y compris les sorties de Sam, doivent être planifiées : 

Louise vient d’aller chercher le courrier. Elle se tient sur le pas de la porte et s’exclame : « et 

Sam, c’est pour toi ! ». Elle ouvre l’enveloppe et Sam se précipite près d’elle. Elle lui tend la 

carte (d’invitation à un anniversaire). « Je sais que nous devons être quelque part le 2. Si nous 

sommes à la maison le matin, tu pourras y aller ». Louise va vérifier le calendrier et le fait défiler 

jusqu’au mois de juin. Elle le regarde pendant un moment. Sam demande avec espoir, mais 

aussi un point d’inquiétude : « est-ce que je peux y aller ? ». Louise répond : « tu as de la 

chance, nous sommes à la maison le matin ». (…) 

Ni Garett ni Spencer n’ont généralement de longues périodes de temps à organiser ou à définir par 

eux-mêmes. Les activités planifiées sont si importantes que dans leurs vies que les garçons les utilisent 

pour se repérer dans les jours de la semaine (ainsi que les soirées). Garett et Spencer situent les 

événements selon qu’ils prennent place avant ou après une activité donnée. De plus, les garçons 

passent un temps considérable à simplement se préparer et attendre la prochaine sortie (activité). 

Leurs activités nécessitent qu’un adulte les y conduise et ils ont des horaires déterminés selon les 

contraintes des adultes. Les parties de softball ou de basketball improvisées avec les enfants du 

voisinage sont rares, voire inexistantes dans la vie de Garett. Bien sûr, avant ou après une activité, les 

trois garçons jouent parfois librement dehors au baseball derrière la maison ou font du vélo. Parfois, 

les parents les rejoignent pour jouer au ballon. (…) Les périodes de jeu informel et les moments de 

calme en famille restent cependant le plus souvent marginaux et les échanges en famille sont le plus 

souvent centrés sur les activités, leurs organisations, les entrainements et leurs performances. 



 


